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L ’Osteoporosi è una sindrome grave per le complicanze fratturative che la caratterizzano. 
Negli ultimi anni essa è divenuta oggetto di attenta analisi di politica sanitaria e sociale, per 
l’incremento dell’ incidenza della malattia stessa e delle sue complicanze, anche in relazione 
all’aumento della vita media. 
Sin dall’esordio si caratterizza per essere un’ epidemia silenziosa, priva di segni clinici di pre-
avviso. Va ricercata con un appropriato approccio epidemiologico ed un preciso iter diagno-
stico, che inizia dalla corretta valutazione dei fattori di rischio, ossia delle situazioni clinico-
anamnestiche che nell’ultimo decennio hanno assunto un ruolo sempre più importante per 
la corretta diagnosi, il giudizio prognostico e la terapia più adatta al singolo caso clinico. 
Il CROPO organizza il 3° Corso di formazione avanzato sulla PREVENZIONE, DIAGNOSI, 
COMPLICANZE e TERAPIA dell’ OSTEOPOROSI, nell’ambito delle attività istituzionali di 
alta formazione e ricerca. Esso è dedicato a medici-chirurghi che intendono acquisire tutti 
gli elementi per una completa valutazione epidemiologica, clinica, diagnostica e terapeutica, 
da trasferire nella quotidiana attività clinica, con lo scopo primario di evidenziare la malattia 
nella più ampia parte possibile di popolazione. 
Alla fine del Corso i partecipanti dovrebbero aver maturato conoscenze e competenze per: 
- l’applicazione corretta delle risorse cliniche, ottimizzando il trattamento dei singoli pazien-
ti con i più recenti mezzi di valutazione del rischio di frattura e della soglia di intervento; 
- la valutazione quantitativa e qualitativa della massa ossea; 
- la gestione clinica e di laboratorio dei pazienti con OP primaria e secondaria; 
- l’attuazione delle terapie farmacologiche e non, unitamente agli effetti negativi delle stesse; 
- la corretta applicazione degli schemi terapeutici più appropriati e sicuri. 

Prof. Bruno Seriolo – Direttore del C.R.O.P.O. 
Prof. Luigi Molfetta – Coordinatore Scientifico C.R.O.P.O.
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PROGRAMMA  SCIENTIFICO

14:30 - 15:00
PRESENTAZIONE DEL CORSO

L. Molfetta – B. Seriolo

VENERDI  19 FEBBRAIO 
Sessione Pomeridiana (15:00 – 18:30)

1° Tavola Rotonda interattiva
LE OSTEOPOROSI: EPIDEMIOLOGIA E FATTORI DI RISCHIO 

15:00 Epidemiologia e Fisiopatologia dell’Osteoporosi................................................... B. Seriolo 
15:15 Comportamenti a rischio per l’OP....................................................... C. Seriolo, F. Molfetta
15:30 Le Osteoporosi........................................................................................................ F. Monacelli  
15:45 Le Osteoporosi Secondarie......................................................................................... A. Giusti 
16:00 Valutazione del Rischio di Frattura ........................................................................... A. Nardi
16:15 Le Fratture da Osteoporosi..................................................................................... L. Molfetta

16:30 LETTURA MAGISTRALE:  Osteoporosi e Polipatologia Geriatrica.............. P. Odetti
 

Question Time (17:00 / 17:30)

2° Tavola Rotonda di approfondimento (17:30 – 19:00)
IL CLODRONATO: INDICAZIONI, EVIDENZE, CASI CLINICI

Moderatore
 B. Frediani 

 Le sindromi algodistrofiche .................................................................................. B. Frediani
 La patologia osteometabolica nell’Artrosi............................................................ L. Molfetta
 L’osteogenesi periprotesica........................................................................................G. Vavalle
 Le fratture vertebrali................................................................................................... A. Aloisi

Discussori
B.  Frediani, L. Molfetta, A. Giusti, B. Seriolo

Chiusura Sessione ore 19:00
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SABATO  20 FEBBRAIO 
Sessione Mattutina (8:30-13:30)

3° Tavola Rotonda interattiva
TERAPIA FARMACOLOGICA E NON 

08:30 Supplementazione Calcio e Vitamina D............................................................... B. Frediani
08:45 Terapia Farmacologica................................................................................................B .Seriolo 
09:00 Soglia, Compliance e appropriatezza terapeutica................................................... A. Giusti
09:15 Ruolo dell’Attività Motoria nell’Osteoporosi...........................................................C. Seriolo
09:30 Robotica,Domotica,Barriere architettoniche nella prevenzione delle cadute per  
 l’anziano.............................................................................................. G. Molfetta, S. Vacchelli 
09:45 La Nota 79.............................................................................................................. M. Muratore
 

Question Time (10:00 / 11:00)

11:00 Discussione Interattiva su  Casi Clinici.................................................................. A. Nardi 

Light lunch (13:30 / 14:30)

SABATO  20 FEBBRAIO 
Sessione Pomeridiana (14.30-18:30)

4° Tavola Rotonda interattiva
LA FRATTURA: ALGORITMI, TERAPIA, GESTIONE

14:30 Gestione dell’Osso Post-Frattura e Prevenzione della 2° Frattura..........................A. Nardi
14:45 Algoritmo del rischio: DEFRA, FRAX, RIFRA..................................................G. Botticella
15:00 Diagnostica strumentale (DXA, QUS, QCT, Morfometria)............................ A. Casabella
15:15 Linee Guida Nazionali ed Internazionali.................................................................S. Paolino 
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Faculty

Prof. B. Seriolo - Università di Genova
Prof. L. Molfetta - Università di Genova

Prof. P. Odetti - Università di Genova
Prof. B. Frediani - Università di Siena

Prof.ssa F. Monacelli - Università di Genova
Dott.ssa C. Seriolo - Università di Genova
Dott. F. Molfetta - Università di Genova

Prof. A. Nardi - Treviso
Dott.ssa S. Paolino - Università di Genova

Dott.ssa G. Botticella - Università di Genova
Dott. M. Muratore - Ospedale S.Cesareo Lecce
Dott. G. Vavalle - Casa di Cura S.Maria - Bari

Dott. A. Aloisi - Ospedale di Galatina - ASL Lecce
Dott. A. Giusti - Bone Clinic Ospedale Galliera Genova

Dott. G. Molfetta - Studio Linearama Genova
Dott.ssa S. Vacchelli - Studio Linearama Genova

Dott. A. Casabella - Università di Genova

15:30 Trattamento dell’OP: quali novità....................................................................... M. Muratore
15:45 Healing-fracture nell’anziano con OP.................................................................... L. Molfetta

Question Time (16:00 / 17:00)

 Discussione Interattiva su  Casi Clinici.................................................................. A. Nardi

Compilazione Questionario ECM

Chiusura Corso e Consegna Materiale Scientifico.



Architects

Provincia di Lecce – Brindisi – Taranto
Ordine dei Medici – Br, Le, Ta

Città  di Lecce
Università degli Studi di Lecce

Università degli Studi di Genova
S.I.GERIATRIA e GERONTOLOGIA (SIGG)

ISoRTecS
SIGM

Patrocini richiesti

Iscrizione
Quota Euro 300,00+iva 
(Euro 366,00 iva compresa)
L’iscrizione al Corso dà diritto a:
partecipazione ai lavori scientifici, materiale 
didattico, kit congressuale, attestato di 
partecipazione.

E.c.m.: 
Il corso verrà accreditato per 70 medici-
chirurghi (discipline: Medicina Generale, 
Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Geriatria, Reumatologia) e 
assegnerà n. 13 crediti ECM.

Sede del Corso
Hotel Hilton Garden Inn
Via Cosimo de Giorgi 62, 73100 Lecce

Provider accreditato: 
ID181 - Dynamicom Education S.r.l. - Milano
L’assegnazione dei crediti è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo nella misura del 100% ed al 
superamento della verifica dell’apprendimento.

Segreteria organizzativa:
DYNAMICOM S.r.l. - Ufficio di Genova
Piazza Borgo Pila 40, Torre A
16129 - Genova
Tel. 0103015820
Fax.0108992719
emanuela.orengo@dynamicom.it


